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EXW PLa adeA@n) emtd Xpovia peyaAltepn, tnv EAEvn, TTOU TOV ZEMTEUPRPLO «TTATNOE» TA
TPLAVTA TNG XpovLa Kat elvat appaBwviacpevn. MAALOTA, HETAKOULOE aTtO TO KEVTPO TNG
©g0oalovikng, KaL autr OTLG ZUKLEG, padl pe Tov appaBwvlactikd tTng. Me tnv adepyn
HOU, TTIOTE 8V HAAWOAUE, aTto Pikpd Ttatdld! OUTe yla tawyvidia, étav nuactav Pkpod,
oUte {NALeg elyape. Elpaote Suo adepla TTou PPoVTileL 0 £vag Tov AAAOV, aTto PLkpn
NALKLa pExpL kat oruepa. H adehgn pou elvat paced kat €xeL BapuopTWHEVO
TIPOYPAPHA. YTIAPXOUV PEPEG TIOU UTIOPEL VA N PANGOUHE 0TO TNAEPWVO, AOYyw TNG
S0UAELAG, aAAG OTav Ba ta TToUKE elval oa va PNV XABnKe TIOTE N «ETILKOWWVIa». OUTE
yla Tievte WPeG. Xtnv EAevn éAeya amo pkpog ta ipoBARUata pou, O,TL PE artacyoAoUoE,
OTIWG Kal N (Sla ékave to (8Lo, KL ag fuouv o «Beviapiv». H EAévn dtav Eekivnoe to
KATIVLOWQ, TIPWTA TO ELTIE O€ PEVA -TIOU AIOUV KAl KATA TIOAU PLKPOTEPOG TNG- KaL PETA
OTOUG YOVE(G Jag. ZTNV TIpaypatikotnta, eV elxe KATL va pofdtal ylati kat ot Suo
yoveig kamvi¢ouv. Elpal o povadlkog oTnv oLKoyEVELa TIOU SeV KaTIVIZEL. «Z€uya» AOYyw
abAntiopou! H EAgvn lvat avopyavwtn o€ Babpod opwg va EEpeL TL tng yivetat. Auto to
«CNAeLW» o€ eKelvn. Eyw €lpat @OUA opyavwTIKOG AvBpwTTIog Kal eV PTIOPW Va €XW AUTH)
TNV «eAeuBeplan.

OpYyavwTLKOC AOLV aTto PLKPOG. Zekivnoa tae kwon do amod ta téooepd pou xpovia. To
{ritnoa armo POVog PJou. AV «pE TIyav» oL YOVELG Pou. KL £TOL «TTavTpeUTNKA» TNV
mielBapyla pexpL tig apxeg Aukeiou. Etxa Sokipdoel kat Tos0o@alpo Kal UTIACKET, Ta
dpnva 6Aq, to tae kwon do «to kpatouoa». to tae kwon do yupvadlelg To cwpa Sixwg
va Bapleoat, Elvat pLa TIOAEPLKI TEXVN TIOU oou pabaivel va apuveoal. ou pabaivel va
OUMTIEPLYPEPEDAL OF ETILKIVOUVEG KATAOTATELG...5€V TO AEVE TUXALA TIOAEPLKN TEXVN. TO tae
kwon do, petd tnv telBapyia, pou Euabe va ekTLPW TNV TIEPLoTacn Kal tnv katdotaon. O
S8AOKANOG pou €Aeye «e0U Sev Ba EeKLVNOELG TTOTE eva KaByd €Ew» -av pdbatve Katt
TETOLO, £Aeye O€ HABNTEC TOU «&€ Ba £pBeLg yla pia eBSopdda oto pabnuax. Hrav apketd
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auoTNPOG O€ AUTO TO BEPa...UTINPXAV «TLHWPLEG». ZTOo tae kwon do pag pabawvav To wg
Ba pepdpaote kat eKTOg pabruartog. To tae kwon do Sev elvat «va cou pabw Twg
S€pVOUV», AANA TIWG PEPETAL 0TN KABNUEPLVOTNTA oou. Elval pLa TIOAEPLKN) TEXVN TIOU
O0U TtapExEL Kat Ttaldeta.

To tae kwon do €lval pLa TIoAEPLKN TEXVN TIOU GOU TTAPEYEL
ratdela.

Av n dapuva sivat n kaA\utepn emiBeon; OxL mavta! Elvat avéoya tov aywva, oto tae
kwon do to Bgpa elval va eKTLUNOELG TOV avTiTiaAo, yLa To TG Ba AELTOUPYNOELG OTO
rtawyvidt oou. Nopidw kat otn ¢wr) To (610 Loy UEL. YTIAPXOUV POPEC TIOU AELTOUPYW WG
AvOpWTIOG TTAPATNPWVTAG «TIEPLPEPELAKA» KL £lval KL AAAEG, TTOU elpal «KABETOC»,
oxe&0V anodAUTOC. ZuvhBwg, elpal TILO APUVTLKOG, TILO «PEPOG» TUTIOG. AEV HOU aPECOLV
OL EVTACELC. To podvo Tou Ttabaivw lval oTtavieg «eKprEeLg». AV PE TIELPAEELS TTAPa TTOAU,
Ba «eTLteBW», AALWG Sev Ba aoyoANBwW. ZTOV KAAALTEXVLKO XWPO 8V aoXOAOUHAL UE
doxnpa oxoALa ) «Ttaylsec» yLa tig omoleg yivetal «pmiptl-pmips, ylatl €xw olkoyevela,
@ioug, Nwpyo, aotmida mou pe otnpilouv.
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O pmapTmdg pou, o Xapng, elvat taxudpopog kat n papd pou, n Alva, etvat cuvta&louyog -
uttp&e ypaupatéag o xoAn Xopou. Kat ot SUo pe otrpléav otav anopdoioa va
aoXoANBw PE TO B€ATPO. ZTLG ZUKLEG UTTAPXEL TIOALTLOTIKO KEVTPO OTIOU KABE XpOVO
ylvetal pla pabntikr) cuvavtnon, pe epPuxwteg o opadeg oxoAeiwv ou aveBalouv pia
mapdaotaon. tnv EKtn ANPOTLKOU TIPWTOTINYA Kal cuvexLoa pexpL tn B Nupvaciou. Kat
EVW TO HUOAO HoU 0TO AUKELO «TO €XW» YL VA AoX0oANnBw emayyeApatikd Pe To tae kwon
do, 6TIOU OUGCLACTIKA KAVW TIPWTABANTLOPO KaL £XW APKETEG VIKEG KAl eTiLTUYieg, otn '
Fupvaociou £xw €va TPAUPATLOPO OTO YOVATO O PLALKO aywva TIou KEPSLa Kat
SnuLoupyeital TpoBANpa o€ xLaoto pnvioko. Eva priva PETA To atuxnpa, TNAEpwvnoav
0T0 8ACKAAO pou, va kateBw otnv ABrjva, yLa to MNaveupwnaiko MpwtdbAnua, pe tnv
EBVLkr). ‘Ovtag TpaupATIOPEVOG, 0 SACKAAOG OU TOUG EVNUEPWVEL OTL E(VAL AVEPLKTO,
KaBOTL BPLOKOPOLV O€ amoKaTAoTason. AUTr) N TIEPLTTETELA PE TO YOVATO TIPOG
arokataotaocn, kpdtnoe £§L pvea. Kat emetta, apou o yLatpog JoU CUVECTNOE Va PNV
EavaoyoAnBbw pe to tae kwon do, eyw cuvexLoa, To tae kwon do rtav n kabnuepvotnta
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Hou, av Kat elya tn @oia, Katd tn SLapKeLa TwV aywvwy va pnv Eavaytumnrow. OToTte,
YL TO PNXAVOYpa@LKO OKEPTOHOUV va SNAWOW oxoAEG TEDAA | duoikoBeparteiac.
Tautdxpova, ekelvn TN XpovLa, yvwploa tTnV lwdvva Mewpyavtd mou Pou «TIETAEL TO
{axapwto» va dwow eetdoelg oto K.0.B.E.. ApxLkd, TNG Afw va «Ba Soupex...qa oTtnv

" Aukelou emavepyetal Pe tnv potaon N lwavva. TeAkd, snAwoa to Turiua Gedtpou
OTIOU Kal Ttepaca. H lwavva, yla tpltn gopd, Hou emavagpeépeL TNV TIPOTPOTIA TNG Kat Sivw
e€etdoelg oto K.0.B.E.. Alvw otnv a’ @don kat TTapaAAnAa £xw Kavovioel SLAKOTIEG PE
TOUG P{AoUG pou oTtov ApUevLoTh. PeVYwW yLa SLAKOTIEG, HOVO SUO PEPEC, KABOTL JE
Ttalpvouv tnAEPwvo OTL TiEpaca otn B gaon. Ta paleVw attd XaAKLSLK), ETILOTPEPW
©egooalovikn, etolpalopat kat Sivw. Tnv gépa Tou BynKav Ta ArTOTEAECHATA KOLUOPOUV
oto ottty 0tav o Nikog TooAepidng pou TNAEPwVEL kal apxilel e xapa va pou uwvadeL:
«TIEPAOECH!

Mia mapaotaocn, 8Uo ooV, TPELC poAoL: "YTinpetng SUO
apevtadwyv'".

2ta xpovia tng Apapatikng ZXoAAG pe BorBnoe otL Sev Bprka Xpovo va agpedw
(6LakoTteg K.ALTL), OTIWG Kat N TtelBapyia mou eiya pabeL amod to tae kwon do. Xto tuRua
AMOUV O PLKPOTEPOG NALKLOKA. Ta TpWTA Xpovia KatdAaBa OtL £xw va pl&w TIoAU
SlaBaopa kat va kavw S0UAELd e Tov €auTo pou. Kolpopouv eAdyLota, al\a ixa
oUpPayo tov én KaAd aBAoUPEVO 0pyavLOPO POU. X0pOg, TILAVO, AUTOOXESLACHOL, OAN
HEPA KL OAN vUxTa, Sixwg va ykpwidlw r va taparoviepal. Ekelva ta xpovia, To povo
TIOU poOpouV ATav va pn xaow toug piAoug pou, yatt dev toug £BAeTta. Kat autd pe
otevaywpouoe. Ot @ioL pou, kavovi{av £ToL TO TIPOYPAM A TOUG, WOTE Va BPLOKOUACTE
hLa @opd tnv €RSopada. Kt autr Atav n «€€080¢ KLvSUVoU» Pou. «MLor Prupa» KAbe
Aeutepa!
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Zekivnoa @Lykupdav otnv «AyyéAa» Tou ZeBaoTikoyAou KL ETIELTA OTO «TpITo ZTEPAVL» TOU
Taytor). AUoKoAa wpdpla TOTE...Bupdual va peUyoUE armd To BEATPO E TOV CUPEPOLTNTH
bou, Nnavvn Kapapmapra, Atyo mpwv ta peodvuyta. EEL wpeg UTvou yia tpla xpovia,
Slxwg (xvog poowTilkou Ttapdarovou. Eva priva mpLv KAvel ovtLloldv o Takng
TCapapyLdg yia ta «Oppavay, Exw £va atuxnua PE To PnXavAakl Kal ottdw tnv KAELSa
Hou. 'Htav évag poOAOG-TIPOKANGN, HOALG £xw ByeL ard Tn ZXOAN Kal yLa TNV OVILoLOV
TINyalvw HE...TIEPLOPLOPEVEG CWHATLKEC KLVNOELG. ALYEG HEPEG PETA, oL Agve 0TO Kpatlko
Va TNAEPWVAOW OTOV K.AvaoTacdkn yLatl BEAeL va pou avakolvwoel 0tL Ba lpat ota
«Opavar. Ao kel kat epa, Eekivnoav €EL prveg postolpaciag, OTou AUoLV peoa
oto ayxog, SlaBalovtag kABe pEpa, OAN PEPQ, TO KELPEVO. PoBopouy kat ddpa&a amd tnv
EUTILOTOCUVN TIOU pou £8¢€L&e o Takng TCapapyldg, otav EEKLVoapE TLG TipOReC. Mmopw
Va 00U T OTL «KWAWVa» KABE Bpadu TipLv tnv tapactaocn. MNote € Bewpnoa KatL
autovonto f dedopevo. OYeilw BePata va Tw, OTL oYelAw TO00 oTov XploTto ZTuAlavou,
000 KaL otnv EAévn GupulotovAou OTL «Pou edwaoav xwpo». Elval Baotko va &Epelg os

ULa TIAPACTAOoN YLa TPELG, OTL oL AA\oL SU0o o€ otnpilouv. OTL Sev elval ekel yla va pou
Tpapngouv to xaAl katw amd ta mosia.
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TnVv TpoowTILKN emLtu)ia Twv «Op@avwv» gV TNV KataAdpalva to pwto Sltdotnua.
ETeLta, olyd-olyd to eViwBa, 0Tl KATL KaAO cuveBatve. Noullw «bev E€puya» oav
XAPOKTNPAg amo TV emituyia. Asv Ttpav ta JUAAd pou agpa. Zav avepwTtog elpat «pe
TN PTAAA XapnAG». ATtd JLKpOG akopn, oto tae kwon do, Bupdpat va yupvdw oto oTiiTL KL
O TIATEPAG POV Va AEeL «Ttaldl pou, Sev eLpadeL av orPEPA KEPSLOEG | £XAOCEC, CUVEXLOE
va S0UAEVELG». EToL lya LooppoTiieg ektog Bedtpou, Kat Sev Bpebnka pe TNV Emapon
«ClyKG)\LC'l».
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Ot koAANTol pou glval ol omtoudatol avBpwttoL TNG KaBNUEPLVOTNTAG HoU...0 ABnvoyevng,
0 AvBuog, o Xdpng, o MNwpyog, 0 Oavaong KL o Zrupog. Ot iAot pou glvat tooo
Slaopetikol kat Tooo ol O kabévag pag XL TLG TApA&eVLEG TOU, AAAA TTAVTA TA
Bplokoupe! Ta kahokatpia, oxeddv tavta, ape padl Slakomeg. Kopitola gv pmaivouv
otnv mapeal Av kat oQeiAw va opoAoyrow SnUoaotLa, OTL N KOTIEAA pou, N Apyupw,
npdoata, PTNKe Suvaplkd otnv napeal Me va BAEUUa cuvevvooUpaL PE TOUg PIAOUG
Hou. Age AlyoTepa o€ AOYLA KAL TAUTOXPOVA «AEPE» TA TIAVTA PE Ta PAEPpaTal

Mia mapaotacn, U0 oelov, TPELG POAOL: «YTINPETNG SUO aPeVTASWY», OTIOU Kal Ttatlw
auto to SLaotnua oto Baollko O¢atpo! Elval éva €pyo TTou ayamnw Kat oav nBoTtoLog
alcBavinka pLa TpoowTILKr) €€EALEN, KABOTL 0 okNVoBETNG pag, o MuyAAng Zuwvag, Jou
£6€LEe TO SpOUO OE TIPAYHATA TIOU POV €lxe TIPWTOSLEAEEL, 0 (6L0¢, 0T ZXOAN. Z€ autn
TNV apdotach, EMKPLVA YOUCTApW TIoU Elpat pe autr) tnv opada! Me auto to Blaco.
ATIO kel kal Tépa, Eekvrioape TPOREC yla to «Meyalompenr) Kepatd» og oknvobeoia
EAedvag TolxAn, oto K.©.B.E.. Metd TL¢ yLopteg, Ba £xoupe ipepLepal H ABriva pe
aTIAoXOAEL, PE EVELAYEPEL, OANA TIPWTIOTWE BEAW VA TEAELWOW TLG OTIOUSEC OV OTO
Tunua Osdtpou Tou Tepaca. Exw pdbeL 6,tL apyilw Kal va To TEAELWVW. Exw TIEPACEL
TTAVW aro ta pPLod pabnuata kat BEAW va TEAELWOow T ZXOAN). Aev E£pw TWG Ta
Kata@epa, aAAd YeVIKA £xw KaAS BaBpo -mtdvw amod 7- kat BeAw va Slvw pabrpata, va ta
TIEPVAW PE avaloyo Babpo, €T0L WOTE PETA TN ZXOAN VA KAVW £Va PETATITUXLAKO OTO
€EWTEPLKO. Me evSLaYEPEL TO eEWTEPLKSG! MTIOPW VA OOU TIW, TIEPLOCOTEPO KAl attd TNV
ABrjva!
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Mwpyo, va oou 1w Tt €6a oto Netflix, teAeutala; Eia kat pou apeoe to «Dark», To
«Peaky Blinders», «®@\apdkia»-kAaocolkn a&la tdvta, to «<How | met your mother» tou
AOYW TNC ELKOOAAETITNG SLAPKELAC KAL TOU «YEPATOU» TIPOYPAPUATOC TIOU £XW,
«KOUMTIWVOUV» 0TO XpOvo pou. Zto Netflix elpat Tiio tou light kat tng kwpwdlag, yatt
Sev BEAW va...toAuokePTopat. To Kahokaipl Trya otnv 1o pJe Toug KOAANTOUG POoU Kal
otn Pwpn pe tnv Apyupw. Tt pwtdg;...Mota elvat n peyaltepn «BAakela» TIou €kava Je
ToUG PiAoug pou otnv 1o; Xy...voullw Ttou xopeua PttaAeto padl pe toug wiloug pou, o
éva arnod ta kaAutepa payadla tng lou pe iioiva ou BAEMEL tn BAdAaooa....Elpaote mapéa
ToU PeTagL pag mepvape KaAd kat &ev pag volalet tL 8a Touve oL yUpw... ETIEPTE TO
nAtoBaciAepa kat oto payadi €Barav eva TpayoudL aloBnuatiko Pe BLoALd, yla va
«KOUUTIWVEL» PE TN OUVONKN, Kal EPEL yLa va To SLakwPwdAooupE, apyloape To...
UTIOAETO! ZEPELG TL HOU ApETEL OTO TEAOG TNG PEPAG VA KAVW; MOVOC e TN Pnxavr, METa
TNV apactacn va Kavw BoAta otnv rapalia kat va «aveRatvws» tnv TToAn, yLa tg
TUKLEG... 20U £6¢€L&a TO yatdkL pou, Tn ZUARBL, oto kvnto; MNa KATok...
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	Χρήστος Διαμαντούδης
	Το tae kwon do είναι μια πολεμική τέχνη που σου παρέχει παιδεία.
	Μία παράσταση, δύο σεζόν, τρεις ρόλοι: "Yπηρέτης δύο αφεντάδων".


